
LA CARTE
Carte valable tous les jours de 10h00 à 23h00

sauf vendredi et samedi de 10h00 à 00h00



les entrées
froides

chaudes

La terrine de campagne ..............................................................5,90€

Le trio régional : potjevleesh, rillettes, terrine ....................6,90€

Carpaccio de tomate à la crème de thon,  
crevette rose et saumon fumé  .......................................   7,90€

Ardoise de charcuteries (terrine, potjevleesch, rillette,  
rosette, jambon blanc, chorizo) ....................................................7,90€

La tomate mozzarella et sa chiffonnade 
de jambon cru.................................................................................7,90€

L’assiette de saumon fumé  
et ses toasts chauds (2 tranches)...............................................9.90€

Foie gras de canard et sa confiture figues et poires  10,90€

Os à moelle à la fleur de sel (1 pièce)............................    7.90€

Les 2 croquettes de crevettes grises .................................... 10,90€

La coquille Saint-Jacques ........................................................   7,90€

La mini carbonnade flamande  
à la Grimbergen brune et pain d’épices......................    7,90€

Le mini welsh .......................................................................    7,90€

La soupe à l’oignon gratinée maison...........................    7,90€

La quiche au Maroilles ......................................................    7,90€

La petite salade de chèvre chaud .................................    7,90€

les SALADES 

La salade de chèvre chaud et ses toasts  
de pain d’épices au miel...................................................   12,90€ 
(toasts de chèvre au pain d’épices  
avec une pointe de miel, lardons poêlés)

La salade océane ...............................................................   13,90€ 
(saumon fumé, thon, surimi, croquette de crevettes,  
crevettes roses, œuf dur, anchois, pomme de terre)

La salade campagnarde...................................................   11,90€ 
(émincé de volaille, brie, haricots verts, pomme de terre, œuf dur)

La salade italienne ..................................................................... 14,90€ 
(tomates, mozzarella, pancetta, coppa, olives noires, jambon 
cru, tomates cerises au basilic, copeaux de parmesan)

La salade du chti ................................................................   14,50€ 
(pomme de terre, toasts de maroilles, potjevlech,  jambon, terrine)

La salade César ...................................................................   12,90€ 
(tomates, tomates cerises, émincé de volaille, œuf dur, oignon 
rouge, copeaux de parmesan, croûton, sauce César)

La salade Hawaïenne au poulet ..................................    13,90€ 
ou aux 2 saumons et crevettes roses..........................   14,90€ 
(tomates, tomates cerises, ananas au sirop, œuf dur,  
émincé de poisson, émincé de volaille ou de saumon, croûton)

La salade Périgourdine maison.....................................   14,90€ 
(salade, tomates, magret, foie gras, croûton)

Toutes nos salades ont la même base :  
de la salade fraîche et des crudités de saison

  Fait Maison



les plats CUISINÉS 
Filet de poulet sauce au choix.......................................   12,90€
La carbonnade flamande à la Grimbergen brune  
et au pain d’épices.............................................................   13,90€
Le welsh spécial « Express » avec son œuf au plat.   13,90€
Le welsh Royal  « Express » œuf sur le plat  
et saucisse de Francfort....................................................   14.90€ 
Le potjevleesch, frites et salade............................................. 10,90€ 
(« Petit pot en Flamand », volaille, lapin, porc et veau cuits et 
servis en gelée)
L’assiette du chti .................................................................  13,90€ 
(Fricadelle, terrine, potjevleesch, carbonnade flamande)
L’assiette du chti XXL..........................................................  18,90€ 
(Fricadelle, terrine, potjevleesch, carbonnade, welsh, volaille, maroilles)
L’assiette 4 saveurs .............................................................  15,90€ 
(quiche au maroilles, 1 croquette de crevette, 1 tranche de saumon 
fumé, 1 toast de pain d’épices et 1 fricadelle, salade mêlée)
L’andouillette GARGANTUA (180g) sauce au choix............9,90€
Les tripes à la mode de Caen  
(avec 2cl de calvados +2,00 €).................................................  9,90€
Les lasagnes gratinées  .....................................................  10,90€
Le parmentier du Nord  ....................................................  11,90€ 
(bœuf au pain d’épices, purée maison, fricadelle)
Le magret de canard 200 g au poivre .........................  14,90€

les PIZZAS de l’express
Marguarita (tomate, mozzarella, olives, origan)....................9,90€ 

Neptune (tomate, mozzarella, thon, persillade, origan).. 10,90€

Napolitaine (tomate, mozzarella, olives, anchois, origan)... 11,90€

4 fromages (tomate, mozzarella, brie, chèvre,  
gorgonzola, origan, basilic)....................................................... 12,90€

La Cannibale (tomate, mozzarella, bœuf haché,  
oignons, œuf, origan).................................................................. 12,90€

Nordique (mozzarella, crème, saumon fumé) .................... 14,90€

Reine (tomate, mozzarella, jambon,  
champignon de paris, origan) .................................................. 11,90€

Orientale (tomate, mozzarella, oignons,  
poivrons, merguez, œuf, origan).............................................. 12,90€

La Chti (crème, maroilles, lardons, pommes de terre) ....... 12,90€

GARGANTUA (tomate, mozzarella, poulet,  
bœuf haché, kebab, œuf)........................................................... 15,90€

L’italienne (tomate, mozzarella, jambon cru, champignons).12,90€ 

Supplément œuf : + 1,50€  

Supplément garniture : + 1€

  Fait Maison



les COCOTTES DE MOULES (env. 800g)

les POISSONS

Le poêlon de moules marinières (vin blanc).............12,90€
Le poêlon de moules à la crème,  
à l’ail ou au roquefort........................................................13,90€
Le poêlon de moules à la Grimbergen brune..........13,90€
Le poêlon de moules à la crème curry........................13,90€
Le poêlon de moules à la Chti  
(crème au Maroilles et lardons)...................................... 14,90€

La grande assiette trilogie de la mer  
(pavé de saumon, croquette de crevettes grises,  
1 tranche de saumon fumé)....................................................... 19,90€ 
Le fish and chips de cabillaud ................................................ 12,90€
Le pavé de saumon frais sauce aux crevettes...........  15,90€
Les 3 croquettes de crevettes grises .................................... 15,90€

les viandes et HAMbuRgers 
Maison Lesage

Le steak haché du boucher 170g (+1,50 € à cheval )  10,90€
Le steak haché du boucher gratiné au Maroilles  (170g)  12,90€
L’entrecôte beurre maître d’hôtel (300g)...................... 17,90€
L’onglet à l’échalote (180-200g) ...................................... 12,90€
Le pavé de cœur de Rumsteck (180-200g)  ................. 14,90€
Le pavé de cœur de Rumsteck gratiné au Vieux Lille 16,90€ 
Une délicieuse tranche de Vieux Lille qui fond  
sur votre pavé de Rumsteck
L’assiette Fort des halles : L’entrecôte (300-350g)  
et son os à moelle  .............................................................. 19,90€
Le filet américain « maison » (200g)  
(version XXL 300g + 4,00 €) ................................................ 10,90€
Le Hamburger « L’express » .......................................... 12,90€ 
(steak haché, cheddar, tomate, oignon, sauce barbecue) 
Le Hamburger « du chti »............................................... 13,90€  
(steak haché, Maroilles, tomate, oignon, sauce maroilles) 
Le Hamburger « ITALIEN » ............................................... 12,90€ 
(volaille panée, sauce tomate, mozarella, jambon italien) 

Votre hamburger version double steack  
pour 3,50€ de supplément.

Rendez-le encore plus gourmand  
en ajoutant un œuf au plat pour 1,50€

Les garnitures : frites, salade, riz, légumes du jour,  
tagliatelles, pomme vapeur

Les sauces : poivre, Maroilles, roquefort, champignons,  
échalote, maître d’hôtel, crevettes

  Fait Maison



La carbonnade flamande 
The carbonnade flamande is a dish from the North of France and Belgium,  
made up of pieces of meat simmered for a long time in a sauce with bitter  

Grimbergen, brown sugar and gingerbread. So sweet!

Maroilles et Vieux Lille 
Soft cheese from the region, with an intense flavour.

Welsh 
Toasted white bread with ham set down in a small dish and covered with melted 
Cheddar, beer and mustard. Then the dish is grilled to get him a nice brown color 
and a fried egg is put down over it. So tasty! 

Potjevleesch 
Cold pieces of hen, rabbit, pork and veal hold in a slightly vinegary jelly.  

The potjevleesch is served with French fries (which can be used to melt the jelly).

Fricadelle 
The fricadelle (or fricandelle) is a well-known and popular sausage in the Nord of 
France, Belgium and Netherlands. Traditionally fried, this sausage can be found in 
every French fries stands and vans. To the question “What is a fricadelle made up of?” 
the common answer is that “everybody knows what it’s made up of but nobody tells”. 
Therefore, we keep it secret.

FOR OUR ENGLISH FRIENDS



les CRÊPES & GAUFRES        
Sucre ou cassonade ou confiture ..........................	 3,10€
Crème Chantilly.............................................................	 4,10€
Chocolat chaud.............................................................	 4,50€

les Fromages

Assortiment de fromages ...........................................................5,90€
Planche fromages (à partager) .............................................. 12,90€

les DESSERTS
Mousse chocolat blanc au spéculoos............................  5,90€
Mousse chocolat noir ..........................................................  4,90€
Crème brûlée à la cassonade............................................  5,90€
Le ch’tiramisu à la fleur de bière......................................  5.90€
Tarte fine aux pommes tièdes boule de glace  
vanille et coulis de caramel...............................................  4,50€

Le moelleux au chocolat..............................................................5,90€

LES GOURMANDS	
     

Café gourmand......................................................................  5,90€
Thé gourmand........................................................................  6,90€
Chocolat gourmand.............................................................  6,90€

LES COCKTAILS COFFEE	
     

Irish coffee................................................................................  7,50€
French coffee..........................................................................  7,90€
Ch’ti coffee...............................................................................  7,90€
Baileys coffee..........................................................................  7,90€
Rhum coffee............................................................................  7,90€
Grand Marnier coffee...........................................................  7,90€

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.  Fait Maison



les GLACES 
Les coupes 

Dame blanche .................................................................................5,90€  
(glace vanille, chocolat chaud maison, chantilly)

Café liégeois .....................................................................................5,90€  
(glace café, sauce café, chantilly)

Chocolat liégeois ............................................................................5,90€  
(glace chocolat, chocolat chaud maison, chantilly)

Coupe tutti frutti .............................................................................5,90€ 
(fruits frais, glace vanille, chantilly)

Les coupes alcoolisées 

P’tit quinquin ...................................................................................6,90€ 
(glace spéculoos, fleur de bière)

Colonel ..............................................................................................6,90€ 
(sorbet citron, vodka)

Ch’ti colonel .....................................................................................6,90€ 
(sorbet citron, genièvre)

After eight .........................................................................................6,90€ 
(glace menthe chocolat, Get 27)

Général ..............................................................................................6,90€ 
(glace vanille, whisky)

Général Jack......................................................................................7,90€ 
(glace vanille, Jack Daniels)

Capitaine Sparrow..........................................................................7,90€ 
(glace spéculoos, rhum Havana 3 ans)

Williamine .........................................................................................6,90€ 
(sorbet poire, eau de vie de poire) 

Parfums crèmes glacées

Vanille, speculoos, chocolat, café, menthe chocolat

Sorbets

Fraise, citron, citron vert, poire, framboise

Vos créations
1 boule .............................................................................................2,90€

2 boules ...........................................................................................4,90€

3 boules ...........................................................................................6,40€

Suppléments .................................................................................0,50€
Chantilly
Chocolat
Caramel

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.



LE PETIT DÉJEUNER 
servi jusqu’à 11h    

L’EXPRESS	
Petit café et croissant .................................................................. 2,50€

FORMULE PETIT DÉJEUNER
Grande boisson chaude au choix 
croissant ou pain beurre............................................................. 4,20€

LE VITAMINÉ
Grande boisson chaude au choix 
croissant ou pain beurre 
jus d’orange (20 cl)........................................................................ 5,50€

LE CONTINENTAL EXPRESS
Grande boisson chaude au choix 
2 œufs sur le plat 
bacon, saucisse, jus d’orange.................................................... 8,10€ L’EXPRESS	

Small coffee and croissant ........................................................ 2,50€

BREAKFAST FORMULA
Large choice of hot drinks
Croissant or buttered bread...................................................... 4,20€

THE VITAMIN
Large choice of hot drinks
Croissant or buttered bread
Orange juice (20 cl)....................................................................... 5,50€

THE CONTINENTAL EXPRESS
Large choice of hot drinks
2 eggs on the plate
Bacon, sausage, orange juice.................................................... 8,10€



LA petite restauration 

Américain brochette porc et volaille.......................................7,40€

Américain brochette bœuf.........................................................7,90€

Américain cervelas.........................................................................7,40€

Américain steak haché.................................................................7,90€

Américain mexicanos....................................................................7,40€

Américain merguez.......................................................................7,40€

Américain saucisse.........................................................................7,40€

Américain fricadelle.......................................................................7,40€

Américain poulet, thon ou crabe..............................................7,40€

Américain jambon blanc,  
hollande ou terrine de campagne...........................................7,40€

Américain filet américain.............................................................7,90€                              

Croque-monsieur « classique» salade  
(avec frites + 2,00 euros)................................................................7,40€

Croque-madame « classique » salade  
(avec frites + 2,00 euros)................................................................8,40€

L’assiette du patron  
(2 œufs au plat, 2 tranches de jambon), frites...................... 10,40€

Jambon blanc, frites......................................................................7,80€

Saucisses de la maison « Lesage », frites................................8,40€

Merguez de la maison « Lesage », frites.................................8,40€

Terrine de campagne, frites........................................................7,80€

Fricadelles ou mexicanos, frites................................................8,40€

Brochettes de bœuf ou porc/volaille , frites.........................9,90€

Petite assiette de frites (grande +1,10 euros).........................3,40€

Omelette nature.............................................................................8,40€

Omelette fromage, jambon ou champignon.......................9,40€

Omelette royale .............................................................................9,90€

Les américains frites ! Servis dans une demi baguette froide ou chaude,  
avec ou sans sauce (à l’intérieur ou à côté)    

La spécialité de l’Express  




